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Recht auf Nichterreichbarkeit:  
Aktuelle Entwicklungen und Situation in Österreich  

� Bettina Stadler

Innerhalb der EU gibt es seit einigen Jahren einen Diskurs zum 
Thema „right to disconnect“, d. h. dem Recht auf Nichterreichbarkeit 
zu bestimmten Zeiten außerhalb der vereinbarten Arbeitszeit. Mit 
dem Beitrag wird gezeigt, welche Entwicklungen es innerhalb der EU 
aktuell gibt, wie die Situation in Österreich hier einzuordnen ist und 
warum auch in Österreich ein verstärkter Diskurs zum Thema „Recht 
auf Nichterreichbarkeit“ notwendig ist. 

Right to disconnect: Current developments and situa-
tion in Austria

� Bettina Stadler 

Within the EU, there has been an ongoing debate on the topic of 
a “right to disconnect” for several years. This refers to the right to 
be unreachable for some time outside of agreed working hours. 
The article will demonstrate the current developments within the 
EU, how the situation in Austria can be understood in this context, 
and why an intensified discourse on a “right to disconnect” is also 
necessary in Austria.
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