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Zur Bedeutung von geschlechtersensiblem Gesundheits-
schutz am Beispiel der Reinigungsbranche

 Mirna Specht-Prebanda, Stephanie Müller-Wipperfürth 

Die Arbeit in der Reinigungsbranche bringt gesundheitliche Risiken 
mit sich. Physische und psychische Belastungen sowie die Arbeit 
mit gefährlichen Arbeitsstoffen gefährden die Gesundheit von 
Reinigungskräften. Um die Gesundheit langfristig zu erhalten, ist eine 
wirksame Prävention unabdingbar. Aufgrund des hohen Frauenanteils 
ist es dabei von zentraler Bedeutung, die Gefahren in Abhängigkeit 
vom Geschlecht zu bewerten, um so einen geschlechtersensiblen 
Gesundheitsschutz sicherzustellen.

Importance of gender-sensitive health protection in the 
cleaning industry

 Mirna Specht-Prebanda & Stephanie Müller-Wipperfürth 

Working in the cleaning industry entails health risks. Physical and 
psychological stress as well as working with dangerous substances 
which are hazardous to the health of cleaners. Effective prevention is 
essential to maintain long-term health. Given the high proportion of 
women, it is crucial to assess the risks according to gender in order 
to ensure gender-sensitive health protection.
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